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مع بیض الدجاج اللیبي في بیض الدجاج المحلي  الكولسترول محتوىمقارنة 
  المستورد

  الجراريمحمد ابراهیم 
  جامعة عمر المختار –كلیة الزراعة  –قسم الانتاج الحیواني 

  لیبیا –البیضاء  – ٩١٩. ب.ص
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سلالتین  بیضاء القشرة والباقي من ةمحلی ٤٩منها  ةبیض ١٧٩أستخدم في هذا البحث عدد  :الملخص 
 بنیة )Shiver(سلالة  منة بیض ٦٥و  )(Hubbard ISA سلالةبیضه بیضاء القشرة من  ٦٥ مستوردتین

لبیض أن اأظهرت نتائج هذه الدراسة . محتوىال االكولسترول وتأثیر لون القشرة على هذمحتواها من لقیاس  القشرة
) بیضة/ملجم ٢٣٩.٢٦(بیضة /سواءٌ تم التعبیر عنه بوحدات ملجم الكولسترول محتوىالأعلى في كان المحلي 
/ ملجم ١٢.٥١أو  بیضة/ملجم ٢٠٦.٣٥(الهبرد  سلالةتلتها ) صفارجم / ملجم ١٦.٤١(جم صفار / أو ملجم

، مما یشیر إلى وجود تأثیر )جم صفار/ ملجم ١٠.١٤أو  بیضة/ملجم  ١٧٥.٣٩(ثم سلالة الشیفر  )جم صفار
  .الكولسترول من البیض على محتوىللون القشرة 

   البیض التجاري -اللیبي  البیض المحلي - كولسترول الصفار  - بیض الدجاج  :ه الدلالی الكلمات
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یمتاز بقیمة  حیث لجمیع الأشخاص ولكافة الأعمار یوانيمصادر البروتین الح أهمیعتبر البیض من   : مقدمةال
 استهلاكه العدید من المستهلكین یبتعدون عن أن إلامرتفعة كما انه مصدر ممتاز للفیتامینات والمعادن  غذائیة

ملجم  ٢٤٥.٣٥ جم تحتوي على ٦٦.٨ القلب التاجیة فبیضة واحدة تزن بأمراضلارتباط محتواه من الكولسترول 
وهذه الكمیة تفوق بكثیر ما تحتویه المنتجات الحیوانیة  ) Carrillo-Domínguez et al., 2005(ل كولسترو 

 ٥٥.٤٤و  ٣٩.٤١-٣١.٤٠الأخرى مثل اللحوم إذ تحتوي الكمیة ذاتها من لحوم الصدر والفخذ في الدجاج على 
  .  ) Dinh et al., 2011(ملجم كولسترول 

 low-density(كولسترول البروتینات الدهنیة منخفضة الكثافة  ان ارتفاع الكولسترول في الدم وخاصة
lipoprotein cholesterol ( یعد المسبب الرئیسي لمخاطر الإصابة بإمراض القلب التاجیة والنوبات القلبیة

)Liu et al., 2010  (یومیاً والذي یكافئ نصف  ملجم ١٠٠ الكولسترول بمقدار استهلاك الزیادة في إذ ان
لتر من كولسترول /ملي مول ٠.٠٥بیضات أسبوعیاً یسبب زیادة مقدارها  ٤- ٣وسطة الحجم أو بیضة مت

البروتینات الدهنیة منخفضة الكثافة، كما ان إضافة هذه الكمیة إلى وجبات غذائیة غنیة بالأحماض الدهنیة 
و  ٠.٠٦١ي الدم بمقدار المشبعة أو فقیرة بها یسبب ارتفاع كولسترول البروتینات الدهنیة منخفضة الكثافة ف

  . ) Natoli et al., 2007(لتر على التوالي /ملي مول ٠.٠٣٦
       

 )١٩٨٨نورث، ؛  Nix et al. , 1974(العامل الوراثي  تتأثر كمیة الكولسترول في البیض بعدة عوامل أهمها
 ,Azeke and Ekpo ؛ Yin et al., 2008؛   Salma et al., 2007؛  ٢٠٠٢مصطفى،  (التغذیة و 

 Maurice et al. , 1994 ؛   Bair and Marion , 1978(النوع و  ) Mikulski et al. , 2012 ؛ 2009
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 Basmacioulu)ربیة ونظام الت)  Vorlová et al. , 2001(والعمر  )Madzlan, 2008؛  ٢٠٠٧علي، ؛ 
and Ergul, 2005,)   والسلالة)Sheridan et al., 1982 ؛Maurice et al. , 1994  ؛ 

Basmacioúlu and Ergül , 2005  ،(ونظام الإنتاج  )٢٠١٠؛ الزهیريMatt et al. ,2009  (  وطریقة
  .)  Zhang et al. , 2009(الاستخلاص والتقدیر 

في علیقة الدجاج البیاض مكون من بكتیریا ) probiotic(معزز حیوي  Mikulski et al. , 2012استخدم 
Pediococcus acidilactici ومستوى هذا الانخفاض یعتمد  فلاحظوا انخفاض في مستوى كولسترول الصفار

في علیقة الدجاج % ٦بنسبة ) .Sargassum spp(، كما ان استخدام الطحالب البحریة على عمر الطیور
ملجم  ٣٠٩.٠٥مقارنة بـ  ٤١٦.٢٨%  (٢٥.٧٦ى خفض مستوى الكولسترول في البیض بمقدار البیاض أدت إل

وأعزو ذلك إلى تأثیر بعض المركبات الكیمیائیة الموجودة  )  Carrillo et al., 2012) (جم ١٠٠/كولسترول
  .بیضفي الطحالب مثل الستیرولات والسكریات المتعددة والأحماض الدهنیة على تخلیق كولسترول ال

الكولسترول في بعض السلالة المحلیة قارنة مستوى ونظراً لما لهذا الموضوع من أهمیة فقد قمنا بهذه الدراسة لم 
المنتجة (وشیفر ) المنتجة لبیض ذو قشرة بنیة اللون(هما هبرد  تینتجاریتین المرباة تربیة منزلیة إضافة لسلال

  .للون القشرة من تأثیر على محتوى البیضة من الكولسترول ولمعرفة ما إذا كان )لبیض ذو قشرة بیضاء اللون

بیضة من الدجاج المحلي لون  ٤٩بیضة منها  ١٧٩استخدم في هذه الدراسة عدد  :المواد وطرق البحث 
بیضة  ٦٥بیضة من سلالة شیفر التجاریة المستوردة لإنتاج بیض ذو قشرة بیضاء وعدد  ٦٥وعدد  اءقشرته بیض

في أقفاص وقدمت لها ت السلالا جمیعلمستوردة لإنتاج بیض ذو قشرة بنیة اللون، وقد تم تربیة من سلالة الهبرد ا
أسبوعاً من  ٦٠، وقد تم تجمیع هذا البیض عند عمر )ad libitum(بصورة حرة  نفس الأعلاف للدجاج البیاض

 ةمن صفار كل بیض عینة تجم، وأخذ ٠.٠١جمیع السلالات،  وتم ترقیم البیض ووزنه بمیزان حساس لأقرب 
 إجراءمع ) Elias, 1968 ) and Francyجم لتقدیر الكولسترول فیها باستخدام الطریقة التي ذكرها  ٠.١قدرها 

وأخذ القراءات لكل عینة وحساب محتوى الكولسترول لكل ) ١٩٩٩( العبیديالمذكورة من قبل بعض التعدیلات 
  .صفار والمحتوى من الكولسترول للسلالات الثلاثةثم حسبت المتوسطات لأوزان البیض وأوزان ال بیضة

وقدرت الفروق بین ) CRD(تم تحلیل البیانات باستخدام التصمیم الكامل تام التعشیة  :الإحصائي التحلیل
الراوي وخلف االله، ( الآتيوفق النموذج الریاضي % ٥على مستوى معنویة  LSDالمتوسطات باستخدام اختبار 

١٩٨٠( :  

yij =    + ti + eij 
  :ان  حیث

yij  = قیمة المشاهدةj )j=1,2,….8 ( العائدة للمعاملةi )i=1,2,3( .  
   =المتوسط العام للصفة .  
ti  =المعاملة  تأثیرi الخاصة بهذه المشاهدة .  

eij  = الخطأ العشوائي الموجود في المشاهدةj  من المعاملةi .  
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  : النتائج والمناقشة

من خلال المتوسطات المتحصل علیها في هذا البحث والموضحة في الجدول تضح ی - :وزن البیض والصفار
تفوق السلالات المستوردة على السلالة المحلیة في كلا من وزن البیض ووزن الصفار، والزیادة في وزن  )١(

 وزن  في جم، بینما نلاحظ تقارب ٢٠وتصل إلى أكثر من ) p<0.05(ة كبیر تین البیض في السلالتین  المستورد
مقارنة بـ  ٦٤.٧٢(المنتجة للبیض الأبیض والمنتجة للبیض البني ) p>0.05(تین المستوردالسلالتین البیضة بین 

 حیث أن متوسطات أوزان الصفار في السلالات ینطبق على وزن الصفار أیضاً ، والأمر ذاته )جم ٦٤.٩٥
بینما نلاحظ تدني  )جم ١٦.٤٩مقارنة بـ  ١٧.٢٩()p>0.05(المستوردة المنتجة للبیض الأبیض والبني متقاربة 

  .)جم ١٤.٥٨( المحلیةمتوسط وزن الصفار في بیض  السلالة 

ین وجدوا تفوق لوزن البیضة والصفار اللذ   Basmacioúlu and Ergül (2005)تتفق هذه النتائج مع نتائج 
یتفق مع ما ذكره الابیض، كما  المنتج من السلالات المنتجة للبیض البني مقارنة بالسلالات المنتجة للبیض

من ارتباط وزن البیضة مع وزن الصفار بدرجه كبیره وان وزن الصفار یزداد بزیادة وزن البیضة،  ) ١٩٨٨(نورث 
أضافه لتأثر وزن الصفار ووزن البیضة بنفس العوامل ومن أهم هذه العوامل السلالة والنوع حیث ذكر نورث 

وصفار  ىجاج البیاض المنتجة للبیض البني القشرة تنتج بیضا ذو وزن اعلأن السلالات التجاریة للد) ١٩٨٨(
ابیض وهذا یعطى بعض التفسیر للزیادة البسیطة في أوزان البیض البني في هذه  اكبر مقارنة بالتي تنتج بیضاً 

فتي وزن البیض التجربة، كما یعطي أساسا لتفسیر التباین الكبیر بین السلالة المحلیة والسلالات المستوردة في ص
، غادري (  والصفار من حیث أن السلالة أو الجانب الوراثي له تأثیر هام في هذه الصفة ویتحكم في تباینها

  . )١٩٨٩ ،؛ الفیاض وناجي  ١٩٨٢

  .الكولسترول محتوىالبیض والصفار و أوزان متوسطتأثیر السلالة على . ١ جدول

  )جم( وزن الصفار  )جم(وزن البیضة   السلالة
  وى الكولسترولمحت

  جم صفار/ملجم  بیضة/ملجم

 42.26b  14.58b 239.26a 16.41a  المحلیة

 64.72a 17.29a 175.39c 10.14c  لشیفرا

 64.95a 16.49a  206.35b 12.51b  الھبرد

    ٥الأحرف المختلفة ضمن العمود تشیر إلى وجود فرق معنوي على مستوى معنویة.%  

البیض المنتج  في )p<0.05( ل الجدول السابق یتضح ارتفاع نسبة الكولسترولمن خلا -: الكولسترول محتوى
 )بیضة/ملجم ١٧٥.٣٩و  ٢٠٦.٣٥مقارنة بـ  ٢٣٩.٢٦(الهبرد والشیفر  مقارنة بسلالتي السلالة المحلیة من

في  ویمكن أن نرجع هذا الارتفاع ،عن السلالتین التجاریتین على التوالي% ٣٦.٤٢و ١٥.٩٥وبزیادة مقدارها 
البیض المحلي إلى عدة أسباب أولها هو وجود تباین بین السلالات والأنواع ویدل على ذلك وجود اختلاف كبیر 

) ١٩٨٢(  Sheridan et al. ( 1982 ) في السلالتین المستوردة، وذلك یتفق مع ما ذكره  محتوىأیضا بین ال
الصفة بشكل مباشر أو بتحسین  لهذهنتخاب والسبب الثاني لهذا الاختلاف هو التحسین الوراثي عن طریق الا
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وهذا التحسین لم یشمل السلالة  هعلى نسبة الكولسترول ب هوالذي أنعكس بدور  الأخرىالبیض  إنتاجصفات 
  .المحلیة

الذین وجدوا ارتفاع مستوى كولسترول البیض الناتج   Matt et al. ( 2009 )تتفق نتائج هذه الدراسة مع نتائج 
ملجم  ٣٤١مقارنة بـ  ٤٨٩ (تربیة عضویة مقارنة بالبیض الناتج من دجاج مربى تربیة تقلیدیة من دجاج مربى 

  .  ) جم ١٠٠/كولسترول

بنسبة  )p<0.05(بیض سلالة الهبرد مقارنة بسلالة شیفر یبین الجدول ایضاً تفوق معنوي لمحتوى كولسترول 
  %.١٧.٦٥مقدارها 

أن السلالات المنتجة للبیض البني أثقل وزنا من المنتجة للبیض إلى  الهبردالفارق بین سلالة الشیفر قد یرجع 
الأبیض و وجود ارتباط وراثي موجب بین وزن الجسم ووزن البیض ومحتویات البیض والتي من ضمنها 

نسبة الكولسترول في بیض سلالة الهبرد المنتجة في وهذا یفسر لنا الارتفاع  ،)١٩٨٨، نورث(الكولسترول 
  .ي اللونللبیض البن

اللذان لاحظا تفوق محتوى  Basmacioúlu and Ergül )٢٠٠٥(إلیهتتفق هذه النتائج مع ما توصل 
  .كولسترول بیض السلالات البنیة على بیض السلالات البیضاء
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Abstract    

179 Eggs were used in this study; 49 of them were local with white shell color and 
the rest were from two exotic strains with equally numbers (65 of each) namely: 
Hubbard ISA of white shell color and Shiver of brown shell color to determine the 
cholesterol content and to investigate the effect of shell color on cholesterol content. 
The results showed that the local eggs had the highest cholesterol content (239.29) 
compared with the Shiver and Hubbard ISA (175.39, 209.35 mg) respectively. 
There was no effect for shell color on the cholesterol content.      
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